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Учебный план 

образовательного процесса на 2023-2024 учебный год 

дошкольная группа «Светлячок» при МКОУ «Акимовская ООШ» (общеразвивающего вида) 

Инвариантная (обязательная) часть. 

 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Содержательные 

модули 

Ранний 

возраст 

Младшая  

и средняя 

группы 

Старшая 

группа 

Подго 

товит. 

группа 

1.1. Познавательное 

развитие 

     

 Познание Формирование 

целостной картины 

мира 

1 1 1 1 

  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 1 1 2 

1.2. Речевое развитие      

 Коммуникация Развитие речи 1 1 1 1 

 Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

художественной 

литературы 

1 1 1 1 

1.3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

     

 Социализация Познаю себя    0,25 

 Труд Труд    0,25 

 Безопасность ОБЖ    0,5 

1.4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

     

 Художественное 

творчество 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

  1 1 

  Рисование 1 1 1 1 

  Лепка 1 0,5 0,5 0,5 

  Аппликация  0,5 0,5 0,5 

 Музыка Музыка 2 2 2 2 

1.5. Физическое 

развитие 

     

 Физическая 

культура 

Физкультура в 

помещении 

2 2 2 2 

  Физкультура на 

прогулке 

1 1 1 1 

 Итого:  10 11 12 14 
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Расписание 
непосредственно образовательной деятельности 

в дошкольной группе «Светлячок» 

МКОУ «Акимовская ООШ» на 2023-2024 учебный год. 

 
День недели Ранний возраст, 

младшая и 

средняя группы 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Время 

проведения 

Понедельник 1.Развитие речи  

 

2.Физкультура 

1.Развитие речи 

 

2.Физкультура 

1. Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте 

3.Физкультура 

9.30-9.55 

               

 

10.05-10.30 

 

Вторник 1.Познание 

(ФЭМП) 

2.Музыка 

 

1. Познание 

(ФЭМП) 

2.Музыка 

3. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

1.Познание 

(ФЭМП) 

2.Музыка 

3. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

9.30-9.55 

 

10.05-10.30 

15.50-16.15 

 

 

Среда 1.Познание 

(ФЦКМ) 

2.Физкультура 

1.Познание 

(ФЦКМ) 

2.Физкультура 

 

1.Познание 

(ФЦКМ) 

2.Физкультура 

 

9.30-9.55 

 

10.05-10.30 

Четверг 1. Лепка - 

Аппликация 

2.Музыка 

1. Лепка – 

Аппликация 

2.Музыка 

 

1. (ФЭМП) 

 

2. Музыка 

3 Лепка - Аппликация 

 

9.30-9.55 

 

10.05-10.30 

15.50-16.15 

Пятница 1.Чтение 

художественной 

литературы 

2.Рисование 

3.Физкультура 

(на прогулке) 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

2.Рисование 

3.Физкультура  

(на прогулке) 

 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

2.Рисование 

3.Физкультура 

(на прогулке) 

 

9.30-9.55 

 

 

10.05-10.30 

 

11.00-11.25 

 

  

В расписании время НОД указано для детей 5 – 7 лет. Дети младшего возраста 

включаются в деятельность в соответствии с режимом и планом проведения занятия. 
 

 

 
                                                                   

                        

 

 



 

  

 


